
 علمی و دینیرویکرد اخلاق محور در پاسداشت حفظ حیات جنین و عوارض سقط جنین عمدی از نظر 

 که میتواند به صورت  سقط جنین انواع مختلفـی دارد. مواجه می کند فرهنگی تلقی می شود که سلامت خانواده و جامعه را با مشکل - جوامع معظلی اجتماعی سقط جنین در تمام

 میشود ولی بـه دلایلـی بطـور ارادی خاتمـه داده در فراینـد بـارداریعدم مشکل )( یا عمدیبه دلایل جنینی یا مادریاز رحم مادر  محصولات بارداری خودبخودخروج خودبه خودی)

 .( باشد

 

 دارد که  به همراه اری برای مادریمی شود و عوارض بس برای مادر محسوبسیب زا به عنوان یک تجربه آ خ به یک بحران به نظر برسد اماپاس ،ند در لحظهعمدی هرچ سقط جنین

 شامل:

شایعترین علائم پس از یکی ازاین ها  علاوه برمی باشد . و گناه، کاهش عزت نفس  افسردگی، اضطراب،احساس آسیب، احساس شرم  روانی: –عوارض روحی             

    می باشد.( رویاهای مداوم تکراری مربوط به سقط جنین)های شبانه  کابوسسقط جنین           

.باقی ماندن محصولات حاصل از سقط و حتی مرگ مادر می باشد ، سقط جنین ناقص وخونریزی شدید، عونت رحم، آسیب و سوراخ شدن رحم عوارض جسمانی:           

     

 در محیطی که حداقل استانداردهای بهداشتی و طبی را  فردی که مهارت لازم را ندارد یابرنامه ریزی نشده توسط  های بارداری در  عملی است که ،یا ناسالم سقط جنین ناایمن

ایـن مـسیر سقط عمدی فدا میکننـد. در  ریـزی نـشده در راه خود را به دنبال بارداری برنامه بارتی مـادران حیـات و سـلامته عب .یابد یا تحت هر دو این شرایط، خاتمه می نـدارد

 .سـلامت خـانواده وجامعه نیز تحت تاثیر قرار میگیرد

 

 ومرتبه ای از وجود انسان جنین از زمان انعقاد و شکل گیری، یک نیمچه انسان است ه ای دارد به گونه ای که در آیات و روایات مختلف ذکر شده است، از نگاه دین ، جنین جایگاه ویژ

 قَتَلَ فَکَأنَََّما الْأَرضِْ فِی فَسادٍ أَوْ نَفسٍْ بِغَیْرِ نَفْساً قَتَلَ منَْ "ذکر شده است جنین در خصوص اهمیت جان سوره مبارکه مائده 23آیه  انسانی دارد.دارد. بنابراین جنین از همان ابدا شان 

، همچون کسی است در میان باشد بدین معنی است که هرکسی جانی را بگیرد بدون آنکه پای جان دیگری یا فساد فی الارض  "جَمِیعاً النََّاسَ أَحْیاَ فَکَأنَََّما أَحْیاها مَنْ وَ جَمِیعاً النََّاسَ

 و هر کسی جانی را نجات دهد ، همچون کسی است که جان همه را نجات داده است. که همه رابه قتل رسانده است 

 ...پایان ماجرا نیست سقط        

 برای بسیاری از زنان، آغاز یک سکوت دردناک است، لذا آگاهی رسانی در خصوص آثار روحی و روانی سقط برای پیشگیری از اسیب و         

  امری ضروری می باشد. حمایت از زنان در مسیر کرامت و امید به زندگی       

 تهیه کننده: زهرا رضائی

 سلامت مادران و جوانی جمعیتکارشناس برنامه 
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